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Pour comprendre 'ampleur du phénoméne des violences conjugales, il suffit de
constater les chiffres: sur deux ans I'Observatoire National de la Délinquance a
enregistré une hausse de plus de 30 % des faits de violences volontaires sur des
femmes majeures par leurs conjoints. Mais ces cas avérés ne correspondent
qu’a 20% des actes de violences, le reste n’étant pas recenseé.

Le concept d’emprise apporte une réponse a la question du secret gardé par les
femmes victimes. La résilience peut permettre spontanément, ou par I'aide de
thérapeutes, de rebondir dans des situations critiques, alors que I'attachement
affectif demeure. Grace a des dispositifs analytiques innovants, qui apportent a
cet ouvrage des éclairages sur les axes et contenus thérapeutiques, les victimes
vont pouvoir bénéficier de cadres de soutien psychologique pour entretenir leurs
ressources personnelles afin de s’extraire de la relation d’emprise.

La question des enfants exposés aux violences domestiques est également
traitée, tant par les instruments de dépistage que par les réponses de soutien
psychologiques.

Cet ouvrage, tres illustré au travers de nombreux exemples, livre un message
d’espoir pour 'ensemble des acteurs et témoins de ces violences.
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