AFTVS – Les agresseurs sexuels et leur prise en charge


Les agresseurs sexuels et leur prise en charge

La prise en charge des auteurs d’agressions sexuelles est récente en France, et suscite de nombreux questionnements et réactions de la part des intervenants confrontés à ces situations. Les auteurs d’agressions sexuelles constituent une population diverse, tant en âge, qu’au niveau de la classe socio-professionnelle ou en termes de nature du délit ou du crime lui-même (agresseurs sexuels d’enfants, intra-familiaux, extra-familiaux, agresseurs sexuels d’adultes, exhibitionnistes…). 


L’Antenne de Psychiatrie et de Psychologie Légales de la Garenne-Colombes prend en charge des auteurs d’agressions sexuelles de tous ordres - adolescents ou adultes, pédophiles ou incestueux, agresseurs d’adultes… - depuis maintenant plus de dix ans. Notre équipe dispense depuis plusieurs années des formations et des cours dans ce domaine afin de faire partager cette expérience à des collègues du secteur de la justice, de la santé et du social. 


Au cours de cette formation, nous nous proposons de transmettre aux participants un ensemble de repères théorico-cliniques afin de les aider à prendre du recul face à ces situations. Dans un premier temps, des repères juridiques permettront de situer le problème. En particulier, nous développerons la classification psycho-criminologique des auteurs d’agressions sexuelles, décrivant les principaux profils retrouvés en fonction du délit/crime commis. Nous présenterons également notre grille d’évaluation clinique, qui permet de repérer les caractéristiques psychologiques, criminologiques et relationnelles qui sous-tendent les actes d’agressions sexuelles. A ce titre, nous développerons notamment les notions de perversion, d’emprise et d’égocentrisme. Une information quant aux traitements proposés à cette population sera également dispensée aux participants, afin d’ouvrir la réflexion quant aux perspectives d’évolution des auteurs d’agressions sexuelles.


Les formations que nous animons se proposent de traiter ce sujet au plus près des préoccupations professionnelles de nos interlocuteurs, en leur fournissant des repérages, illustrés par des études de cas. Les échanges entre professionnels seront facilités, notamment autour de cas présentés par les participants. Une bibliographie sera remise aux participants afin de leur permettre d’approfondir leurs connaissances ultérieurement, s’ils le désirent.


Un module d’approfondissement est possible dans un second temps, afin de perfectionner les professionnels à la pratique de la relation d’aide et de l’entretien. La pratique de jeux de rôles pourra être proposée afin de permettre aux professionnels une mise en application concrète des connaissances nouvellement acquises.

Les agresseurs sexuels et leur prise en charge

Objectifs

Maîtriser le vocabulaire juridique et médico-psychologique de base se rattachant aux auteurs d’agressions sexuelles

Pouvoir décrire et partager ses observations avec les différents professionnels intervenant auprès de ce public

Disposer de repérages criminologiques et psychologiques de base permettant une prise de recul dans la pratique avec ces sujets

Trouver un positionnement professionnel adapté dans les différentes situations de prise en charge de ce public

Faciliter les échanges entre les différentes catégories professionnelles en présence

Participants
Personnels de l’Administration Pénitentiaire : travailleurs sociaux. Possibilité d’inclure dans la formation des surveillants, 1er surveillants, psychologues et des membres du personnel médical.

Pré-requis 

Aucun

Contenu

- Différentes catégories juridiques des transgressions sexuelles

- Différents profils psychologiques des agresseurs sexuels

- Critères psycho-criminologiques d’évaluation et de classification

- Comportements liés à la perversion : dimension psychologique, dimension relationnelle, dimension sexuelle

- Relation auteur / victime : notions d’emprise, manipulation, fascination…

- Notions de base concernant le vécu des victimes et les séquelles

- Réactions et vécus des professionnels face aux auteurs d’agressions sexuelles

- Perspectives de traitement

Méthodes pédagogiques

Présentation pédagogique (tableaux, transparents…)

Remise d’une bibliographie

Illustration par des vignettes cliniques

Etude de cas apportés par les participants 

Questionnaire de satisfaction en fin de formation

Animation
Psychiatres criminologues

Psychologues cliniciens spécialisés en criminologie

Tous nos formateurs ont une expérience clinique significative auprès d’auteurs et de victimes d’agressions sexuelles

Durée

Sessions de 3 à 5 journées. Dates à déterminer avec l’institution.

Coût

De 600 € à 1500 € / journée  pour un groupe de 8 à 20 personnes par session, et en fonction du nombre de formateurs.

Lieu

En salle de formation de l'institution.

Personne à contacter :

Dr Roland Coutanceau, 06 14 12 54 90

L'entretien clinique avec les agresseurs sexuels

Objectifs

Approfondir la maîtrise des techniques d'entretien et de relation d'aide

Acquérir et développer des techniques d'entretien spécifiques à la problématique sexuelle 

Disposer de notions sur les mécanismes de défense et les signes de souffrance psychique à l'entretien

Prendre connaissance de ses contre-attitudes envers les agresseurs sexuels et savoir s'en servir

Pré-requis

Avoir participé à la formation « les agresseurs sexuels et leur prise en charge ».

Participants

Travailleurs sociaux de l’administration pénitentiaire.

Contenu

L'entretien : définition, cadre, objectifs.

Les différents types d"entretien : évaluation, anamnèse, entretien familial ou de couple

Les différentes techniques de relation d'aide et l'empathie

Les techniques et connaissances nécessaires pour aborder la sexualité transgressive à l'entretien

Les mécanismes de défense à l'entretien et leurs manifestations

Les contre-attitudes face aux auteurs d'agressions sexuelles et leur utilité

Méthodes pédagogiques

Présentations théoriques et cliniques

Vignettes cliniques présentées par les formateurs

Jeux de rôles à partir de cas apportés par les participants

Questionnaire de satisfaction en fin de formation

Animation
Psychiatres criminologues

Psychologues cliniciens spécialisés en criminologie

Tous nos formateurs ont une expérience clinique significative auprès d’auteurs et de victimes d’agressions sexuelles

Durée

Sessions de 3 à 5 journées. Dates à déterminer avec l’institution.

Coût

De 600 € à 1500 € / journée  pour un groupe de 8 à 20 personnes par session, et en fonction du nombre de formateurs.

Lieu

En salle de formation de l'institution

Personne à contacter :

Dr Roland Coutanceau, 06 14 12 54 90
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