AFTVS – Les agresseurs sexuels et leur prise en charge


Les agresseurs sexuels et leur prise en charge

La prise en charge des auteurs d’agressions sexuelles est récente en France, et suscite de nombreux questionnements et réactions de la part des intervenants confrontés à ces situations, tant dans le milieu extra-hospitalier, qu’intra-hospitalier ou carcéral (SMPR). Les auteurs d’agressions sexuelles constituent une population diverse, tant en âge, qu’au niveau socio-professionnel ou en termes de nature de l’infraction commise (agresseurs sexuels d’enfants, intra-familiaux, extra-familiaux, agresseurs sexuels d’adultes, exhibitionnistes…). 


L’Antenne de Psychiatrie et de Psychologie Légales de la Garenne-Colombes (Dr Coutanceau) prend en charge des auteurs d’agressions sexuelles de tous ordres - adolescents ou adultes, pédophiles ou incestueux, agresseurs d’adultes… - depuis maintenant plus de quinze ans. Notre équipe dispense depuis plusieurs années des formations et des cours dans ce domaine afin de faire partager cette expérience à des collègues des secteurs de la justice, de la santé et du social. 


Au cours de cette formation, nous nous proposons de transmettre aux participants un ensemble de repères théorico-cliniques afin de les aider à prendre du recul face à ces situations. Dans un premier temps, des repères juridiques permettront de situer le problème. En particulier, nous développerons la classification psycho-criminologique des auteurs d’agressions sexuelles, décrivant les principaux profils retrouvés en fonction du délit/crime commis. Nous présenterons également notre grille d’évaluation clinique, qui permet de repérer les caractéristiques psychologiques, psychopathologiques et relationnelles qui sous-tendent les actes d’agressions sexuelles. A ce titre, nous développerons notamment les notions de perversion, d’emprise et d’égocentrisme. Une présentation des différents traitements proposés à cette population sera également donnée aux participants, afin d’ouvrir la réflexion quant aux perspectives d’évolution des auteurs d’agressions sexuelles (individuel, couple, familial, groupe).


Les formations que nous dispensons se proposent de traiter ce sujet au plus près des préoccupations professionnelles de nos interlocuteurs, en leur fournissant des repérages, illustrés par des études de cas et sur un mode interactif. Les échanges entre professionnels seront facilités, notamment autour de cas présentés par les participants.

Une bibliographie sera remise aux participants afin de leur permettre d’approfondir leurs connaissances ultérieurement. Un cycle de supervision est également possible, nous contacter.
Evaluation et prise en charge des auteurs d’agressions sexuelles

Objectifs

- Savoir repérer la dimension de souffrance permettant un accrochage à la prise en charge chez les auteurs d’agressions sexuelles

- Savoir évaluer un auteur d’agressions sexuelles au niveau psychopathologique, psycho-criminologique et psycho-sexologique

- Connaître les différentes modalités thérapeutiques possibles (individuel, couple, familial, groupe)

- Acquérir des connaissances sur l’animation de groupes thérapeutiques auprès des auteurs d’agressions sexuelles

- Connaître le cadre juridique de ces suivis (obligation de soins) et les différents types d’agressions sexuelles selon le Code Pénal

Participants
Personnels de services de psychiatrie : cadres de santé, infirmiers, psychologues, psychiatres, travailleurs sociaux.

Contenu

- Evaluation psychopathologique des auteurs d’agressions sexuelles

- Critères psycho-criminologiques d’évaluation et de classification

- Evaluation psycho-sexuelle

- Indications de prise en charge thérapeutiques

- Perspectives de traitement 

- Notions juridiques de base concernant les auteurs d’agressions sexuelles : loi du 17 juin 1998, autres formes d’obligations de soins

Méthodes pédagogiques

Evaluation au préalable des besoins et questions des participants

Exposé théorico-clinique (tableaux, transparents…)

Illustration par des vignettes cliniques

Echanges avec les participants 

Etude de cas apportés par les participants

Remise d’une bibliographie

Animation
Un psychiatre criminologue 

Un psychologue clinicien

Tous nos intervenants ont une expérience clinique significative auprès des auteurs et victimes d’agressions sexuelles

Durée

Sessions de 1 à 5 jours, consécutifs ou non. Dates à convenir avec l’institution. Approfondissement possible sur 2 à 5 jours.
Coût

800 € à 1500 € /journée pour un groupe de 8 à 20 personnes par session, en fonction du nombre d’animateurs.

Lieu

En salle de formation de l'institution ou sur notre site.

Personne à contacter :

Dr Roland Coutanceau, 06 14 12 54 90

Secrétariat : 06 75 92 72 55
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